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mon fhurlste Amarylice, « Tous les .- e
deux jours, nous recevons un bouguel da fleurs
froiches — of dae saison | — pour embovmer

le spa, = 20, quai du Docteur-Gailleton, Lyon 27,

Tél, : Od 78 37 38 29,

BIO EXPRESS
1677, Maissance

& Arnecy.

2002, Bachclor
SR ) COTTImaE
e ot & Pexis of
renconire de Frédéric
Sausinier, son compagnan
ot oasocd,

2004, Commeance &
opprendre lo médedne
hinci

2009, Ouverture

d'un spa Clé des champs
& Paris.

A

W ELLE REGIOMS. & OCTOBRE 2008

Diffusion Date de publication

Rhone-Alpes Octobre 2008

Céline

| AR éEﬂ'e qvafgg

Apeine30 arsetdgjcunelgne de
cosmétigues etun concept de spa & son aciif
ka créatrice delamarque Clé des chamos
sattague maintenant afars el Genéve.

Possionnée par fart ot la Rencissancs, catis irenfanaim brune
ool raké sous ououn pribeodo [edqposiion Poussin ou musée des
Beou-Arts. Depuis Célline Claret Coquet s'inté-
resse dgalement & ln santé, s'alimente selon 1a saison et se fait
soigner par 'acupunciure, 'une des cing branches de la
médecine traditionnelle chinoise, En 2004, séduite par les
verius de cette seience, elle décide d’entreprendre un cursus
de formation en alternance entre I'Acdémie de médecne
de Pélkin et I'universibé de Lyor. §'imspirant de ces principes
qui mettent en lumidre les relations entre les saisons et la
santts, elle imagine des protocoles de soins et s'attelle au
développement d'une gamme de cosmétiques bio et gla-
mour commiercialisée sons la margue Clé des champs, En
paralléle, elle affole les beiuty addicts parsiennes avec ses
séanees de lifting par acupuncture dispensaées an Bon Mar-
chi, qui affichent complet des mois & Navance,

Céline Claret Coguet souhaitait depuis quelque temps
offrir un pied-a-terre i Vesprit Clé des champs, Clest chose:
faite depuis le mals o avrdl, avee Powverture d'un spa b Lyen,
dang Je6® armondissement. Uin bel univers tout bio, imprégné
d'un chic trés francais avec son bois dair et sa toile de Jouy
e tomades vertes, Peanfing dans les moindres détails, de la
déeoration & Voffre de soins du corps et du visage, de sfan-
J, s d'acupuncture et de « balades » de saison, ce lien eat le
Wi premier d'une série que l'esthite jeune femme envisage de
poursuivre avec des projets & Paris, Geninve, et dans 1hdtel-
lerde haut de gamme, « Je tenals & ouviis un premier cenboe 3
Lyon, en forme de retour aux sources — et avec des choses &
dire —, pour faire bouger 1a ville dans le domaine du bien-
#tre =, résume 1 thirapeute, chel d'entreprise et fermme d'af-
VALERIE TERRIER

* ma bOUI'IqUE
" L'Eou vive. « Ma mire,
-4:"- diéjly, folsait ses courses
dans cofln boulique de
1 produis biclogigues,
naturels et didiéiques.
I'y pusse chaque jour
B8 ocheler les ruits et gume
i frals qui composent nolre
repos de midi, » 58, cours
i Franklin-Roasevel, Lyon &
Tl : 04 37 24 10 22,
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L’Eau Vive dans le bain bio

Au centre commercial Viallex, & proximité immédiate du magasin Carrefour
d'Echirolles, L'Eau Vive vient d'ouvrir un supermarché bio de 600 m?.

A Détroit dans la galerie marchande de Carrefour,
I'enseigne de produits biologiques et naturels L'Eau
Vive a vu grand en déménageant dans les locaux
occupés jadis par un Darty. L'investissement s'éléve a
600 000 euros. Mais la tendance du bio est lourde et
durable. “Mous quadruplons notre superficie et dou-
blons nos références. Un supermarché bio de cette taille,
c'est une premiére dans le département”, reléve Didier
Cotte, PDG de U'Eau Vive. La société posséde déja dix
enseignes en propre dans la région Rhone-Alpes. La plus
grande était jusqu'ici celle de Meylan, avec 300 m*.

On retrouve toute la gamme du bio dans le supermarché :
produits frais et du terroir, cosmétiques, vétements,
conserves, épicerie fine, produits d’entretien. .. Dix em-
ployés formés 4 la diététique se consacrent a la clientele.
“Quelque 300 personnes fréquentent chaque jour le
supermarché. Le panier moyen se situe entre 25 et
30 euros”, indique le directeur du magasin, Frangois
Girou. A noter que L'Eau Vive, fondée en 1979, n'est pas
qu'un distributeur. A travers sa filiale Le Fournil, elle
fabrique elle-méme des pains et des viennoiseries bio.
“Pour nous, c'est un avantage considérable. Nous savons
discuter avec nos fournisseurs, car nous connaissons
leurs contraintes”, souligne Didier Cotte. La prochaine
étape ? “Ouvrir de nouvelles franchises !” m 5. Cattiaux
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Cité Echirolles Commerces Echirolles Octobre 2008

Renzo Sulll a salué 'ouverture du magasin L'Eau vive & Echi-

rolles, entouré (de gauche 4 droite) de Didier Cotte, PDG du

groupe, Eliane Giraud et Catherine Brette, conseilléres régiona-
f Ie ot générale.

L'Eau vive

Inauguration

"C'est toujours un plaisir
pour les élus d'inaugurer
un équipement écono-
migue qui contribue & la
dynamigue de la ville en
matiere d'emploi.” C'est
par ces mots que le maire
Renzo Sulli a salué Iinau-
guration du nouveau lo-
cal de I'enseigne de ma-
gasin bio & Carrefour Via-
lex. 600 m* de surface de
vente, 7 000 produits ré-
férencés, trois nouveaux
espaces — textile, acces-
saire de cuisine et jeux
pour enfants —, qui en
font “le plus grand ma-
gasin bio d'lsére”. Instal-
lée depuis guatorze ans
dans la galerie de Carre-
four, L'Eau vive multiplie
par quatre sa superficie et
offre, selon Didier Cotte,
PDG du groupe, "un es-
pace plus accueillant, plus
lumineux et plus confor-
table a [ses] clients".
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rhane-alpes | 'Eau Vive mise sur la
franchise pour mailler I'Hexagone

ondée en 1979 et spécialisée dans lo

distribution de produits biologiques et
naturels, I'enseigne L'Eau Vive compte &
ce jour une dizaine de magasins localisés
dans les centres-villes, leurs périphéries
ou en centres commerciaux, tous en
région Rhine-Alpes. En cette rentrée,
@ Echirolles (38), L'Eou Vive vient de
quadrupler la surface de I'un de ses
quatre magasins en Isére — départernent
de son siége social, & Brié-et-Angonnes.
Ainsi, ce point de vente créé il y o douze
ans s’étend désormais sur 600 m2et
emploie huit salariés. || constitue le plus
grand espace de I'enseigne, qui déclinera
désormais son concept de magasin sur
des surfaces de 150, 300 ou 600 m?,
Avec un total de 6 000 références, I'unité
d’Echirolles a mis l'accent sur les produits
frais, les gammes d'éco-produits, le

textile et le jurdinage bio... Pour
s'imposer face & la concurrence, UFau
Vive compte sur l'expertise de son
personnel, lequel bénéficie de formations
spécifiques (nutrition, diététique,
naturopathie). Demain, 'entreprise
envisage d'exporter son savoir-faire
au-deld de sa région d'origine sous forme
de franchise. Avec un chiffre d'offaires
supérieur 6 10 M€ en 2007 pour

70 salariés environ, contre 8 M€ en
2006, |a direction de la société envisage
en effet de s‘appuyer sur des partenaires.
Ceux-ci profiteront, en particulier, de

|l fourniture de pain bio précuit surgelé.
Ils bénéficieront aussi du transfert

et de l'agrandissement de la plateforme
d'approvisionnement, qui passe de
Saint-Alban-Leysse (73) & Saint-Quentin-
Falovier (38).e  Jean-Francois Belanger
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L'Eau Vive étend son concept de magasin bio

Spécialisée dans la distribution de produits biologiques et naturels, I'enseigne
L'Eau Vive (pdg : Didier Cotte ; Brié et Angonnes) quadruple la surface de I'un de
ses quatre magasins isérois : a Echirolles, le point de vente créé il y a douze ans
s'étend désormais sur 600 m2 et emploie huit salariés. Il constitue le plus grand
espace de I'enseigne qui déclinera désormais son concept sur 150 m2, 300 m2
et 600 m2. Avec un total de 6 000 références, le magasin a mis l'accent sur les
produits frais, ses gammes d'éco-produits, textile et jardinage bio, et renforcé
son expertise avec I'apport de formation (nutrition, diététique, naturopathie)
dispensée aupres de son personnel.

PROJET. Avec dix magasins en propre implantés en Rhone-Alpes, I'Eau Vive
envisage «d'exporter» sa marque au-dela de la région sous forme de franchise.
Eloignés du siege qui dispose d’un fournil a pain et assure I'approvisionnement
immédiat de ses magasins, les futurs franchisés seront livrés en pain bio précuit
surgelé et équipés de terminaux de cuisson. Lenseigne profite par ailleurs du
transfert de sa plate-forme d’approvisionnement de Saint-Alban-Leysse (Savoie)
a Saint-Quentin-Fallavier pour agrandir la surface de son magasin savoyard qui
s'‘étendra sur 450 m2.

CA 2007 :10 ME; 70 salariés.

http://www.eau-vive.com
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Le plus grand supermarché bio de [Isére
simplante dans la commune

endredl soir avait lieu

linauguration officielle
de L'Eau Vive, En effet, I'en-
selgne bio a ouvert, ke 31 -
let dernier, son plus grand
magasin au Cenlre Viallex &
Echirolles : Une surface de
600 ‘m? proposant plus de
7 000 références de produits
biplogiques el nalomls, A
cette necasion, Didier Colte,
PG du groupe, & souligne
l'attachement & Echiralles &
travers notamment sa pali-
ligue en matiéoe d alimernta-
hion ologique, en présence
. deRonzo Sully, maire d' Echi-
rolles, Catherine Bretle,
conseallere génerale of Ehane
Giiraud, conseillére régio-
nile. Pour lonselne, il s'agit

I e satisfaire une clientels
sdnE casse croissante ot de lul
offrir une vaste gamme de
produits, allant de 'alimegn-
laire au cosmetiques, en ps-
sant par las produits d'entre-
tien ou la libraide, Présent
depuis déja lﬂunscluush ga-
lene de Carrefonr, Icnmgﬂmn
maltiplie parqualie s4 super-

Ficie et accueille ains un vin-
table espace de conseil et
d'animalion ainsl gu'uns
offre teChnique &n naturopo-
thie et didtéticue, Comme le
souligne Renza Sully, la mu-
nicipalite st Hiere de eet
agrandissement el espére
fue e créet) une collabors-
tion avec la'-'ilgﬂlﬂ autour, no-
lamment, de Lalimentation

des enfants. (uand a b™ G-
raud, elle souligne la pra-
sence des producheasrs locaux
dans les ravons do magasin,
Pour Didier Colle, tout cela
ne répond qu'd ung seule vo-
lonté : « faire du bio, du beau,
du bon ».

Il n'en fallait pas plas poar
conelure catte inauguration
avec une degustation de pro-
dints o qui n'ont pas man-
que de ravic ous les lnvi-
tez,

Tl :0475402175.

Eliane Giraud, Diddier Cotte, Renzo Sully o Cathering Brotle,
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COMMERCE Le magasin “L’Eau vive” était inauguré hier

Du bio... sur 600 m?

E'I:HIIIPJI.LES

LE 31 juillet demnier, 1'Eau
vive ouvrait son plus
grand magasin bio a Echi-
rolles: une surface de 600 m*
proposant plus de 7000 réfé-
rences de produits biolo-
giques et naturels. Hier soir
avait lieu I'inauguration offi-
cielle, en présence des élus
locaux et de représentants du
conseil régional et duo conseil
géneral.

Trois gquestions & Didier
Cotte, PDG du groupe.

Quel est le concept de vos
magasins?

«Le positionnement de
notre groupe, depuis prés de
30 ans, c'est le bio. Nous
cherchons & offrir & nos
clients une gamme de pro-
duits de qualité au meilleur
prix. MNous sommes, en
quelque sorte, un magasin

"moyen-haut de gamme"”.
Mos équipes sont formées et
sensibilisées aux produits
que noeus proposons: alimen-
tation, cosmétique, produits
d'entretien, librairie, tex-
tile... Nous revendiguons

egalement notre offre tech-
nique en naturopathie et en
diététiques.

Pourgquoi cette implanta-
tion & Echirolles?

«MNous étions présents de-
puis 14 ans dans la galerie de
Carrefour, nes locaux
n'étaient pas assez grands.
Cette surface est quatre fois
plus vaste que l'ancienne.
Mous restons ainsi proches
de nos clients en leur offrant
plus de choeix, el espérons
toucher de nouveaux
consommatenrs. Nous avons
aussi pu installer ici un vén-
table espace de conseil et
d'animation»,

Quelles sont les perspec-
tives de voire enseigne?

Depuis gquelques années
déja, nous développons un
concept nouveau: “Le fournil
de I'Eau vive". Implantée a
Brie et Angonnes, cette struc-
ture fournit, en pains et patis-

series bio, nos magasins, et

vameme jusgu'a installer des
terminaux de cuisson dans
ces derniers. C'est une fagon
de comprendre ‘les
contraintes de nos fournis-
seurs. Chague nuil, nous li-

Didier Cotte est le PDG du groupe
L'Eau vive.

VIONs nos enseignes, Mais la
véritable ambition de I'Eau
vive, groupe essentiellement
régional, c'est le developpe-
ment de franchises a travers
toute la France, Des maga-
sins de 150 a 600 m* pour
s'adapter a toutes les implan-
tations, en centre-ville ou en
Zone commerciale. a

POUR ENSAVOIR PLUS

L'Eau Vive, centre Viallex, rue
Normandie. Tél. 04 76 40 21 75.
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EAU-VIVE ouvre le 1* supermarché bio en Isére

Depuis 1979, I'Eau Vive fait figure de spécialiste dans la
distribution de produits biologiques
e ™ avec ses 10 points de vente en Rhone-
- J, \ Alpes. Aprés le succes de son dernier
L Edll. e magasin implanté en 2006 a Meylan,
et le groupe en a ouvert un nouvead fin
e T juillet_a Echirolles sur une surface de
600m’. Cette ouverture fait suite au
déménagement de son point de vente situé auparavant
dans la galerie marchande de Carrefour. Un investissement
de 600 000 € a été nécessaire pour étre a la hauteur du
concept haut de gamme des magasins de l'enseigne. Dans
un décor moderne, ce magasin qui compte déja plus de
7000 références innove par rapport aux autres CoOmmerces
du groupe en proposant un espace fromagerie a la coupe,
un rayon traiteur, une cave a vin plus conséquente, sans
oublier une boulangerie propre au Fournil de LEau Vive.
Coté non alimentaire, I'Eau Vive a référencé un large choix
de cosmétiques et de compléments alimentaires pour son
espace bien-étre et développé 'univers écoproduits et ac-
cessoires (articles pour le jardin, librairie, etc.).
Enfin, trois grandes nouveautés : un espace textile avec
des vétements en coton bio et du linge de maison, des
accessoires de cuisine et une partie réservée aux jeux pour
les enfants et méme les adultes !

(=40
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Le bio, ce n’est pas que des salades

Les vétements bio, c'est heau et bon!

= mon petit Gko=, rue Brocherie a Grenoble,

De plus en plus, on mange «bic», on uti-
lise des énergies =bios», mais il est plus
rare de s'habiller bio... Et pourtant, &
I'neure des allergies, on pourrait ima-
giner que revétir des vEtements gui ne
contiennent pas de produits toxiques
n'est pas un luxe ! Pour soi et pour notre
douce terre...

Dans la rug Brocherie, Alexandra (ex-infir-
migre) et son mar Franck ont créé deux
magasing étonnants: «<mon petit Sko» [Bco
en alemand). s vendent principalement des
vétemants pour les enfants de 0 4 & ans,
Four Alexandra, s'habiler avec des vafe-
ments blo, c'est un probléme de santé publi-
que, ¢a commencs dés la culture. La culture
de produts bio protége la santé du paysan
et da ceux qul hebitert dans les parepes

(pas d'épandages
de pesticides en
avlen). Elle Impose
également la rota-
tion des cultures,
ce qui avite l'ap-
pauvrissement des
sols. Ensuite I'en-
noblissement  de
la matiers protage
aussi celui qui por-
tera les vEtements:
pas d'encollage
. des fls avec des

y procluts  toxigques,
pas de teinturos
qui confiennent des
formaldshwdes ou

ges métaux lourds,
On peut méme alier jusqu'a utliser des tein-
tures avec des plantes. Méme dans un véte-
ment dit een coton naturel», on trouve pras
de 10% de produits toxigues, ce qui n'est
pas sans conséquence, par exemple sur las
eczémas de contact.

Touchez leurs pyjamas en coton bio et
vous allez étre surpris par leur douceur
et par leur prix! Un pyjama c'est 10 euros...
une jolie rehe bio, ca commence & 17 euros.
Sachez gu'lis vendent des chaussons de
bébé dont le cuir est tenné avec des plan-
tes, cela évite & volre noumisscn de se gaver
de métaux lourds comme le chrome, s'il Jui
venait l'idée d= les machouillen On y trouve
aussi des couettes bio, des oreillers d'allai-
ternent remplis d'épeautre ot de marveillowx
tissus pour porter babé!l Et des jousts, du

Date de publication

Sept./ Oct. 2008

matériel récréatif, des couchas lavables (on
BCONOMISE &n gras sur un an prés de 1 000
BUrDS par rapport & des jetables et on &vile
plus d'une tonne de déchets) et des cho-
ses plus improbables, comme des brosses
a dents en pail de bleireau, des goupillons
en crin de chaval, des tétines en caoulchouc
naturel et bio! Des peaux d'agneau pour ing-
taller babé sont mervelllausament douces
et ils ont d'incroyables doudous tous plus
beaux les uns que les autres.

Las vitements bio, globalement, sa ven-
dant da mieux en miewx : |'Eau Vive, qui vient
d'ouvrr un supemarche bio (une surface de
600m_) propose une gamme de vitements
et de linges de maison avac plus de 600 ré-
férancas [(Cerdre commercial Viallex & Echi-
rolles).

= Le local =, & cité de = mon petit &ko =, pro-
pose des vélements bio trés «modag» ainsi
que les magasns da commerce aquitable
& Grenoble =Femmes de Lumiéras= (2 rue
Vercors), «Regards d'aileurs= (1 rue Lazare
Carnot), « EquirSal» (15 r Georges Jacquet).

L'=au vive &t son nouvel espace de vétements
beos & Echirdles



